
 
PLAN TYGODNIOWY 

GRUPA ZIELONA 
                                           08 - 12.01.2024 r. 

  

1. Poszerzanie wiedzy o kosmosie na podstawie ilustracji, zdjęć, książek i 

albumów. 

2. Rozwijanie umiejętności koncentracji uwagi podczas rozwiązywania 

zagadek słownych i słuchowych o tematyce kosmicznej. 

3. Poznawanie ciekawostek o planetach Układu Słonecznego. 

4. Usprawnianie aparatu mowy w ćwiczeniach dźwiękonaśladowczych z 

ufoludkiem. 

5. Rozumienie stałego następstwa czasu w zabawie matematycznej 

„Dzień i noc, noc i dzień”. 

6. Zabawy ruchowe: „Astronauci” - z elementami skoku, „Gwiazdki” - z 

elementem równoważnym, „Bliżej Słońca” - z elementem rzutu. 

7. Wykonywanie prac plastycznych: rakieta z figur geometrycznych, 

ufoludek, kosmos w słoiku. 

8. 12.01 Zooterapia. Zajęcia edukacyjne ze zwierzętami. 

 


