
PLAN TYGODNIOWY 

GRUPA ZIELONA 

30.01 – 3.02.2023 r. 

 

 

Wesoły karnawał. 
 
 

1. 30.01 – Dzień Zebry (prosimy o strój w paski). 
 

2. Uważne słuchanie wiersza „Karnawał” i odpowiedzi na zadane pytania. 
 

3. Rozpoznawanie przedmiotów za pomocą dotyku. 
 

4. Ćwiczenie umiejętności przeliczania  –„ Kolorowe baloniki”.  
 

5. Zabawa rytmiczna – „Kolorowe wstążki”. 
 

6. Ćwiczenia grafomotoryczne - „Zakręcone serpentyny”. 
 

7. Zabawy wyciszające i  relaksacyjne. 
 

8. Doskonalenie sprawności narządów artykulacyjnych w zabawie 
„Karnawałowy poczęstunek i uciekające cukierki”. 

 
9. 2.02 - Spotkanie z ciekawymi ludźmi - Poznanie zawodu i pracy lekarza. 


