
PLAN TYGODNIOWY 
GRUPA TURKUSOWA 
04.03 – 08.03.2024 r. 

 
  

1. Poznanie zasad zdrowego odżywiania zgodnie  piramidą zdrowego 

żywienia. 

2. 05.03- Dzień dentysty - spotkanie edukacyjne ze stomatologiem. 

3. Poznanie  zapisu graficznego cyfry 9. 

4. Klasyfikowanie pokarmów  na zdrowe i niezdrowe. 

5. Udział w doświadczeniu z wykorzystaniem pieprzu i mydła oraz  

wciąganie odpowiednich wniosków. 

6. Utrwalanie zapisu  graficznego poznanych liter. 

7.  08.03 Dzień Kobiet - zabawa  w sali. Tworzymy przedszkolne SPA dla 

dziewczynek. 

8. Zajęcia kulinarne – pieczemy ciasteczka „pieguski” (prosimy przynieść 

fartuszki).         
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