
PLAN MIESIĘCZNY LISTOPAD 2023 

GRUPA LAWENDOWA 

 

1. Stwarzanie okazji do swobodnej i twórczej ekspresji ruchowej, 
muzycznej. 
 

2. Rozbudzanie i rozwijanie wrażliwości estetycznej dziecka oraz 
jego indywidualnych zdolności twórczych. 
 

3. Wzmocnienie napięcia mięśniowego oraz chwytu pęsetowego. 
 

4. Stymulowanie  układu nerwowego: zmysł dotyku. 
 

5. Kształtowanie sprawności ruchowej oraz motoryki całego ciała. 
 

6. Rozwijanie cierpliwości oraz stymulowanie zmysłu: dotyku, 

węchu. 


