
PLAN MIESIĘCZNY 

MARZEC 2023 r. 
GRUPA LAWENDOWA 

 

 

1. Utrwalanie nawyków dotyczących higieny jamy ustnej – zajęcia z okazji 
Dnia Dentysty.  

 
2. Stymulowanie zmysłu dotyku i rozwoju chwytu pęsetowego – zajęcia 

sensoryczne. 
 

3. Doskonalenie spostrzegawczości – sortowanie kolorystyczne elementów.  
 

4. Pobudzanie zmysłów smaku, węchu i dotyku podczas zajęć sensorycznych 
– pieczenie ciasteczek.  

 
5. Rozwijanie sprawności ruchowej – tor przeszkód.  

 
6. Doskonalenie sprawności manualnych – praca plastyczna w grupie.  

 
7. Rozwój różnicowania dotykowego – zajęcia sensoryczne. 


